OPIS TECHNOLOGII BUDYNKU SALI GIMNASTYCZNEJ

1. PRZEDMIOT INWESTYCJI | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem inwestycji jest rozbudowa i nadbudowa oraz zmiana sposobu
uzytkowania budynku hali obrébki mechanicznej na sale gimnastyczng w
czesSci budynku cenfrum ksztatcenia zawodowego (skrzydto pdtnocno -
zachodnie). Budynek 1-kondygnacyjny, przylegty do istniejgcego budynku
szkoty nr 4 ktéry jest poza zakresem opracowania. Inwestycja zlokalizowana
na dziatkach nr 55,56,57,58 przy ul. Saskiej w msc. Radom. Konstrukcja
projektowanego budynku murowana z elementami zelbetowymi.
Projektowany dach nad zapleczem szatniowo-sanitarnym o konstrukciji
zelbetowe], ptyta zelbetowa ptaska kryta styropapqg zgodne z parametrem
NRO o kgcie nachylenia 1°. Dach nowoprojektowany nad czescig
nabudowywang na dzwigarach stalowych HEA 450, pochylenie potaci pod

kgtem 5°.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA
e Zlecenie inwestora
e decyzja o warunkach zabudowy
e mapa sytuacyjno-wysokosciowa do celdw projektowych
e Obowigzujgce przepisy i normy

e program inwestycji przedstawiony przez inwestora

3. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Celem opracowania jest maksymalne dostosowanie projektowanego
budynku oraz terenu do wymogdw technologicznych wynikajgcych z
programu inwestycji i planu zagospodarowania terenu. Ponadto
opracowanie obejmuje dobdr wyposazenia technologicznego, okreslenie

niezbednej wielkosci zatrudnienia oraz bilansu czynnikdw energetycznych.



W opracowaniu podano takze wytyczne z zakresu ogrzewania, wentylaciji

mechanicznej, oswietlenia wewnetrznego jak i zewnetrznego, itp.

4. SCHEMAT FUNKCJONALNY - DANE LICZBOWE
PARAMETRY CZESCI PROJEKTOWANEJ:

= POWIEIZCHNIA ZADUAOWY.....veeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et eesees 713,60 m”

- powierzChnNia UZYTKOWQ.......uuiveeeieeeeeeeecciieeeeeeee e 661,60 m?

- KUBDQOTUIOL e 4373,48 m?®

- wysokosc¢ projektowanego budynKu........cccveeeeeeeciiiieeeeeccinnne. 9,625 m

= SZEroKOSC DUAYNKU....oiiiiiiiiieee e 19,15m

- dUGOSCE DUAYNKU....eeiiiiiieeieee et 44,53 m

- ilo$¢ kondygnacji nadziemnyCh.......ooeviiiiiii e 1

= iloS¢ kondygnacji podziemMNYCh.......oviiiiiii e 0

Program vzytkowy:

1/1 Korytarz gres tech. 29,40
1/2 Portiernia gres tech. 7,60
1/3 Pom. porzagdkowe gres tech. 7,40
1/4 Wc niepetnosprawni/damski terakota 6,20
1/5 Wc ogdlnodostepne - meski terakota 1,00
1/6 Wc ogtnodostepne - meski terakota 1,10
1/7 Wc terakota 1,70
1/8 Natryski terakota 9,50
1/9 Szatnia tarket 20,20
1/10 Natryski terakota 15,10
1/11 Wc terakota 1,40
1/12 Wc dla niepetnosprawnych terakota 8,00
1/13 Szatnia dostosowana dla osdb niepetnosprawnych | tarket 25,90
1/14 Natryski terakota 4,00
1/15 Wc przedsionek terakota 1,50
1/16 Wc terakota 2,00
1/17 Pokdj nauczyciela tarket 27,30




1/18 Pokdj pierwszej pomocy tarket 6,30
1/19 Pom. techniczne gres tech. 26,40
1/20 Magazyn sprzetu tarket 12,90
1/21 Pracownia CNC gres tech. 13,60
1/22 Korytarz tarket 5,80
1/23 Korytarz tarket 9,20
1/24 Korytarz tarket 18,20
1/25 Sala wyktadowa tarket 53,50
1/26 Sala gimnastyczna tarket 317,00
1/27 Andtresola gres tech. 29,40
Suma 661,60

5. OPIS PROJEKTOWANEGO PROCESU TECHNOLOGICINEGO

Pomieszczenia w budynku zostaty zaprojektowane jako sala gimnastyczna z
zapleczem szatniowo-sanitarnym i ich funkcja jest Scisle dostosowana do
przeznaczenia.

Komunikacja z budynkiem odbywac sie bedzie od strony potudniowo -
zachodniegj z istniejgcego budynku szkoty poprzez drzwi o odpornosci p.poz
EI30 oraz poprzez projektowane odrebne wejscie z portiernig od strony
potnocno - zachodniej budynku. Zaprojektowano rowniez odrebne wejscie z
zewnqgtrz do pomieszczania technicznego od pdétnocno — wschodniej strony
budynku.

Budynek przeznaczony jest do realizacji zaje¢ z wychowania fizycznego dla
mtodziezy i osdb dorostych. Na sali gimnastycznej istnieje mozliwosc
wyznaczenia gtownego placu c¢wiczen o wymiarach okoto 11x25m z
zachowaniem stref bezpieczenstwa przy Scianach. Plac ¢wiczen moze
zostac podzielony na mniejsze boiska w zaleznosci od pofrzeb cwiczgcych.
Sciany szczytowe wewnetrzne sali gimnastycznej oraz okna $ciany boczne;
nalezy zabezpieczy¢ ,pitkochwytami” w postaci luzno zmieszonych na
kétkach stalowych, odsuwanych, siatek polipropylenowych w odlegtosci

90cm od Sciany szczytowej oraz przy samych stupach na elewacji bocznej.



Wszystkie oszklenia okien wewnetrznych i zewnetrznych oraz elementow
wyposazenia w obrebie sali gimnastycznej nalezy wykonac¢ ze szkta
bezpiecznego.

Uzytkownicy sali gimnastycznej powinni  by¢ wyposazeni w strdj i obuwie
sportowe.

Zaplecze dla sali gimnastycznej stanowi zespdt dwdch szatni (damskg
przystosowanq rowniez dla oséb niepetnosprawnych i meskqg) z sanitariatami
wyposazonymi w natryski. Szathie przystosowane sq dla potrzeb grup
pietnastoosobowych. Bezposrednio przy sali znajduje sie rowniez pokdj
nauczycieli wychowania fizycznego z tazienkg z natryskiem oraz
pomieszczeniem pierwszej pomocy.

Pokdj nauczycieli wychowania fizycznego nalezy wyposazyC w szafki socjalne
odrebne dla kazdego nauczyciela na rzeczy osobiste i ubidr wierzchni oraz
stroj sportowy, szafki na dokumenty i dzienniki ocen oraz stolik i krzesta.
Pomieszczenie pierwszej pomocy nalezy wyposazy¢ w apteczke ze
wszelkiego rodzaju Srodkami opatrunkowymi takie jok gazy, bandaze,
chusteczki, opaski uciskowe, plastry, kompresy, ustniki do sztucznego
oddychania, nozyczki oraz gumowe rekawiczki.

Od zachodniej strony budynku zlokalizowane jest odrebne wejscie do
budynku ktére moze byc¢ uzytkowane po godzinach pracy placowki
edukacyjnej gdyz bezposrednio przy wejsciu zlokalizowano portiernie.
Portiernie nalezy wyposazy¢ w szafke socjalng na rzeczy osobiste i ubior
wierzchni oraz ewentualny uniform stuzbowy pracownika, szafke na
dokumenty oraz stolik i krzesto.

Zaplecze sali gimnastycznej wyposazone jest rowniez w magazyn sprzetu
sportowego, pomieszczenie porzgdkowe oraz pomieszczenie techniczne w
celu lokalizacji centrali wentylacji mechanicznej i innych urzgdzen wag.
opracowan branzowych.

Pomieszczenie porzgdkowe nalezy wyposazyEé w niezbedne srodki czystosci
do utrzymania porzgdku w sali gimnastycznej i zapleczu szatniowo-

sanitarnym.



Pracownia CNC ktéra w ramach inwestycji zostanie przebudowa i
usytuowana w nowym pomieszczeniu bedzie uzytkowana do dwodch godzin
dziennie przez maksymalnie 4 osoby w ramach zajec¢ warsztatowych
prowadzonych w sgsiedniej edukacyjnej czesci budynku poza zakresem

opracowania.

6. ZATRUDNIENIE

W obiekcie zatfrudnionych bedzie tgcznie 3 osoby, dwdch nauczycieli
wychowania fizycznego | jeden pracownik portierni. Godziny pracy
pracownikdw zgodnie z umowami indywidualnymi.

Osobami dbajgcymi o czystos¢ obiektu bedq pracownicy obecnie dbajgcy
o czystos¢ gtdwnego budynku ZDZ i korzystajgcy z pomieszczen socjalnych
tam ulokowanych.

Nauczyciele prowadzqgcy warsztaty w pracowni CNC bedqg korzystali z

pomieszczen socjalnych w gtdwnej czesci budynki szkoty.

7. WYTYCINE TECHNOLOGICINE

7.1. Wytyczne do instalacji wod - kan, C.O, wentylacji mechanicznej:
- wode cieptqg i zimng nalezy podtgczyC do wszystkich odbiornikow
zaznaczonych na rysunku architektonicznym
- kratki Sciekowe i krany ze ztqczka do weza we wszystkich
pomieszczeniach technicznych oraz w pomieszczeniach z natryskami
- W pomieszczeniu srodkdw czystosci zlew metalowy zawieszony 50cm od
wykonczonej posadzki
- zuzycie wody do celdw sanitarnych i zmywania posadzki wg
opracowania branzowego
- min. temperatury, ktére nalezy zapewni¢ do poszczegdinych
pomieszczen:
o +24°C -w umywalniach iszatniach
o +20 °C - w ubikacjach, pomieszczeniu nauczycieli w-f, portierni,

na sali gimnastycznej,



o +16 °C - w pomieszczeniach komunikacji, pomieszczeniu
technicznym,
o +8°C - w wiatrotapie
- grzejniki gtadkie, tatwo zmywalne, oddalone od lica wykonczonej
Sciany o min. 6cm i 12 cm od posadzki, instalacja kryta lub obudowana
- w budynku projektowana jest wentylacja mechaniczna z rekuperacjq
oraz filtrami i obiegami zgodnymi z przeznaczeniem obiektu zgodnie z

opracowaniem branzowym.

7.2. Wytyczne budowlane:
W  pomieszczeniach nalezy zastosowac tatwo zmywalng posadzke
wykonczong wyktadzing pcv pokrywajgcg cokoliki. W pomieszczeniach ze

7tgczkq do weza i sanitariatach glazura do wysokosci 2m Sciany.

7.3. Wytyczne do instalacji elektryczne;:

Projekt przewiduje typowe i standardowe rozwigzania w zakresie instalaciji
elektrycznych.

Odbiorniki prgdu: oswietlenie dzienne i nocne, komputery oraz drobny sprzet
biurowo-socjalny 1], drukarka, skaner, czajnik elekiryczny itp., cenftrala
wentylacji mechanicznej, obrabiarka numeryczna CNC.

Labezpieczenia instalacji zgodne z obowigzujgcg Polskg Norma.

Instalacja odgromowa standardowa, adekwatna do paramentow budynku,
wykonana zgodnie obowigzujgcqg Polskg Norma.

W budynku nalezy zastosowac gtowny wytgcznik prgdu wg. opracowania

branzowego

8. WYPOSAZENIE OBIEKTU

U1 - krzesto biurowe dla pracownika portierni
U2 - biurko 200x200mm z materiatow drewnopochodnych
U3 - regat na dokumentacje 1300x600x2200. Potki z  drzwiczkami na

zawiasach.



U4 — umywalka wiszgca w pomieszczeniu porzgdkowym 400x300mm

US — zlew 450x650mm, wg. projektu branzowego

Ué — kratka, wpust podtogowy wg. projektu branzowego

U7 — zawor czerpalny wg. projektu branzowego

U8 — umywalka wiszgca pom. wc 400x300mm wg. projektu branzowego

U9 — miska ustepowa stojgca wys. 48cm wg. projektu branzowego

U10 — miska ustepowa stojgca bez barier, dt. 70cm wg. projektu branzowego
U11 —uchylne porecze scienne dla niepetnosprawnych

Ul2 - umywalka z proflowanym brzegiem dla niepetnosprawnych.
Gteboko$c max 55cm. Bateria obstugiwana dzwigniq.

U13 - brodzik 200x200mm, bateria prysznicowa na wys. 1m, stuchawka z
regulacjg wysokosci 1,1-1,8m

U14 — umywalka 750x450mm wg. projektu branzowego

U15 — szafki szatniowe z siedziskiem 300x800x 1800

U16 - krzesetko prysznicowe uchylne dla niepetnosprawnych fi25

U17 - szafki szatniowe dla niepetnosprawnych 2szt.

U18 — biurko 200x1600 z materiatdow drewnopochodnych

U19 — kurtyna powietrzna elektryczna wg. projektu branzowego

U20 - centrala wentylacyjna wg. projektu branzowego

U21 - czerpnia wentylacyjna wg. projektu branzowego

U22 — wyrzutnia wentylacyjna wg. projektu branzowego

U23 — pochylnia dla niepetnosprawnych wg. detali architektonicznych

U24 - schody zewnetrzne betonowe na gruncie
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